ESTADO DO ESPIRITO SANTO

PROJETO DE LEIN° /2025,

INSTITUI A SEMANA MUNICIPAL DA
SAUDE PREVENTIVA NO MUNICIPIO DE
ARACRUZ-ES E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS. O PREFEITO MUNICIPAL
DE ARACRUZ, ESTADO DO ESPIRITO
SANTO, FACO SABER QUE A CAMARA
MUNICIPAL APROVOU E EU SANCIONO A
SEGUINTE LEI:

Art. 1° - Fica instituida, no Municipio de Aracruz, a Semana Municipal da Saude
Preventiva, a ser realizada anualmente na segunda semana do més de abril, podendo
o Poder Executivo, mediante decreto, ajustar a data para melhor adequacdo ao
calendario municipal.

Art. 2° - A Semana Municipal da Saude Preventiva tem por objetivos:

| - promover acdes de conscientizacdo sobre a importancia da prevencao de doencas
e dos cuidados com a saude fisica e mental;

Il - incentivar habitos de vida saudaveis, como alimentacao equilibrada e pratica
regular de atividades fisicas;

[l - divulgar informacdes sobre prevencao e controle de doencas crénicas, como
hipertenséo, diabetes, cancer e doencas cardiovasculares;

IV - estimular a atualizacao da vacinacéo, a realizacdo de exames periddicos e outras
medidas preventivas;

V - fortalecer e integrar as acoes ja desenvolvidas pelas Secretarias Municipais de
Saude e Educacao.

Art. 3° - A organizacéo e execucado das atividades alusivas a Semana Municipal da
Saude Preventiva ficara a cargo da Secretaria Municipal de Saude, com apoio da
Secretaria Municipal de Educacéo, podendo ser realizadas em parceria com:

| - Escolas publicas e privadas;

Il - unidades de saude, profissionais da area e Conselhos Municipais relacionados;
Il - associacdes de moradores, entidades religiosas e organizacfes da sociedade
civil;

IV - instituicdes publicas e privadas, universidades, empresas e organizacfes nao
governamentais.

Art. 4° - A cada edicdo da Semana sera elaborado um Plano de Ac¢éo, contendo:

| - Programacéo detalhada das atividades;

Il - estratégias de divulgacéo a populacéo;

lll - metas e indicadores de saude a serem trabalhados;

IV - parcerias e respectivas responsabilidades;

V - estimativa de recursos necessarios, quando houver, observada a disponibilidade
orcamentaria.
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Art. 5° - Ao término de cada edicdo, a Secretaria Municipal de Saude apresentara
relatério publico contendo:

| - Atividades realizadas;

Il - nUmero estimado de participantes;

lll - servigos ofertados e resultados alcangados;

IV - avaliagcédo geral e recomendacdes para a edicdo seguinte.

Art. 6° - As acOes decorrentes desta Lei poderdo ser executadas com a estrutura
administrativa ja existente, ndo gerando novas despesas ao erario, sem prejuizo da
celebracéo de parcerias com entidades publicas e privadas.

Art. 7° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Aracruz/ES, 01 de dezembro de 2025.

JEAN CARLO GRATZ PEDRINI
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por objetivo instituir a Semana Municipal da Saude
Preventiva, a ser realizada anualmente na segunda semana do més de abril, com a
finalidade de ampliar acdes de promocdo da saude e prevencdo de doencas em
Aracruz.

A escolha da segunda semana de abril ndo é aleatéria. Esse periodo coincide com o
Dia Mundial da Saude, celebrado em 7 de abril pela Organizacdo Mundial da Saude
(OMS), o que permite alinhar o Municipio as principais campanhas nacionais e
internacionais de prevencao. Além disso, abril € um més estratégico para o calendario
escolar e para a organizacdo das unidades de saude, pois ocorre apds 0s primeiros
mutirdes de vacinagédo do ano e antes das campanhas de inverno, favorecendo maior
participacao das escolas, da comunidade e dos profissionais de saude.

A iniciativa visa estimular habitos saudaveis, fortalecer acdes educativas e ampliar a
conscientizagéo sobre a importancia dos cuidados preventivos, incluindo saude fisica,
mental, vacinacao e diagndstico precoce de doencas crénicas. Tais agdes contribuem
diretamente para a melhoria da qualidade de vida da populacdo e para a reducdo de
custos no sistema publico de saude a longo prazo.

E importante destacar que o projeto ndo gera novas despesas ao Municipio, podendo
ser plenamente executado com a estrutura ja existente, por meio das Secretarias
Municipais de Saude e Educacdo, com apoio de demais instituicbes e parcerias
previstas.

Diante da relevancia do tema e dos beneficios que a proposta trara a populacao
aracruzense, submetemos este Projeto de Lei a apreciacdo dos Nobres Pares,
confiantes em sua aprovacao.

Aracruz/ES, 01 de dezembro de 2025.

JEAN CARLO GRATZ PEDRINI
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