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PROJETO DE LEI Nº _____/2024 

 

 

Reconhece as pessoas com 

fibromialgia como deficientes, 

na forma que especifica, no 

âmbito do município de 

Aracruz/ES. 

 

 
 
 

A CÂMARA MUNICIPAL DE ARACRUZ, ESTADO DO ESPÍRITO SANTO, 

APROVA E O PREFEITO MUNICIPAL SANCIONA A SEGUINTE LEI: 

 

 

Art. 1º  Fica estabelecido que as pessoas que possuem fibromialgia serão 

consideradas possuidoras de impedimentos de longo prazo de natureza 

física que podem obstruir a participação plena e efetiva na sociedade em 

igualdade de condições com as demais pessoas. 

 

Art. 2º Asseguram-se às pessoas com fibromialgia os mesmos direitos e 

garantias das pessoas com deficiência. 

 

Art. 3º Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação. 

 

Aracruz, 20 de março de 2024. 

 

ADRIANA GUIMARÃES MACHADO 

Vereadora – REPUBLICANOS 
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Justificativa 
 

 

A fibromialgia é uma síndrome grave, cuja principal manifestação é a 

dor musculoesquelética difusa e crônica, muitas vezes incapacitante 

para os pacientes dela acometidos. Além da dor, sintomas frequentes 

da fibromialgia são fadiga, insônia, rigidez matinal, formigamento e 

sensação de inchaço. Também é frequente a associação com outras 

doenças, como depressão e ansiedade e fadiga crônica. No Brasil, 

atinge cerca de 2,5% da população, com predomínio entre as mulheres, 

das quais 40,8% estão entre 35 e 44 anos de idade. 

 

Embora seja conhecida há muito tempo, pouco se sabe sobre as causas 

e a fisiopatologia da fibromialgia. Sabe-se, contudo, que as pessoas 

acometidas utilizam mais medicamentos para tratamento da dor e 

procuram mais os serviços de saúde em razão dos sintomas da doença. 

Nos Estados Unidos, estudos apontam que os gastos com saúde de um 

paciente com fibromialgia são de 3 a 5 vezes maiores que os da 

população em geral, mesmo porque a abordagem terapêutica requer 

um acompanhamento multidisciplinar para obter melhores resultados. 

 
Ainda não há cura para a fibromialgia, sendo o tratamento parte 

fundamental para que não se dê a progressão da doença que, embora 

não seja fatal, implica severas restrições à existência digna dos 

pacientes. 

 
Diante do exposto, contamos com o apoio dos nobres parlamentares 

para a aprovação deste projeto de Lei. 

 

 

ADRIANA GUIMARÃES MACHADO 
Vereadora – REPUBLICANOS 
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