
   

 

 

Aracruz/ES, 10 de julho de 2025. 

MENSAGEM N.º 024/2025 

SENHOR PRESIDENTE, SENHORES VEREADORES: 

 

 

Encaminhamos a esta Egrégia Câmara Municipal o Projeto de Lei, que tem por 

finalidade a concessão do título de Utilidade Pública A ASSOCIAÇÃO ESPORTIVA DE 

CONDICIONAMENTO FÍSICO – AESPCONFI. 

 

A Lei Municipal n.º 4.552/2022 que disciplinou a concessão do Título de 

Utilidade Pública para as entidades sem fins lucrativos e fixou no Art. 3º os requisitos a serem 

observados, e dentre eles, está previsto que a entidade exerça atividades com representação no 

município de Aracruz. 

 

Consta no Estatuto da ASSOCIAÇÃO ESPORTIVA DE 

CONDICIONAMENTO FÍSICO – AESPCONFI que a mesma é uma pessoa jurídica de 

direito privado, sem fins lucrativos sob a forma de Associação Desportiva. 

 

Declaração de Atividades da Associação Esportiva de Condicionamento 

Físico – AESPCONFI. 

 

 Fundada em dezembro de 2022.A Associação Esportiva de Condicionamento 

Físico - AESPCONFI é uma organização sem fins lucrativos dedicada a promover o esporte e 

a atividade física como ferramentas de inclusão social e desenvolvimento pessoal. Nossas 

atribuições são voltadas para a comunidade, com a missão de incentivar a prática esportiva 

saudável, visando proporcionar oportunidades de crescimento para indivíduos de todas as 

idades. 

 

Desde o início, a associação se destacou por oferecer programas de treinamento 

acessíveis e de alta qualidade para a comunidade, sendo financiada por empresas parceiras, 

como CF Aracruz e arrecadação voluntária de seus alunos. Nossas principais atividades: 

 

Janeiro/2023: Lançamento do programa "Saúde para Todos", que ampliou o 

acesso a atividades físicas para pessoas de todas as idades e condições físicas. Utilizamos o 

espaço do CF Aracruz, doado para as campanhas de incentivo. 

 

Maio/2023: Parceria com bairros da cidade para integrar atividades físicas aos 

moradores, utilizando as praças locais. 

 

Novembro/2023: Aulão especial na principal praça da cidade, apresentando 

atividades que são realizadas apenas com movimentos corporais, incentivando pessoas que 

não possuem recursos para se matricularem em academias. 

 

Janeiro/2024: Aulão na praia. O intuito foi abordar pessoas e fortalecer o 

conceito de se movimentar para se manter sempre saudável. 
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Março/2024: Evento ABG SUMMER que ocorreu na SESC Praia Formosa. 

Uma competição saudável para comunidade que gosta de se exercitar com frequência. Neste 

evento fomos voluntários da empresa que organizou, o CF Aracruz. 

 

Agosto/2024: Treinamento de capacitação. Apresentamos técnicas simples para 

pessoas que gostam de ajudar em suas comunidades no intuito de levar o conhecimento, 

evitando lesões em atividades que são realizadas incorretamente. 

 

Nossos objetivos: 

 

1. Programas de Treinamento: Oferecemos programas de treinamento em 

diversas modalidades esportivas, adaptados para diferentes faixas etárias e níveis de 

habilidade. A ideia sempre é buscar pessoas que precisam de auxílio e acompanhamento. 

 

2. Eventos Comunitários: Organizamos eventos esportivos e recreativos 

abertos à comunidade, utilizando espaços públicos em nossa cidade como praças e a praia, 

promovendo a integração social e o bem-estar. 

 

3. Parcerias Educacionais: Colaboramos com escolas e instituições 

educacionais para integrar o esporte ao currículo escolar, incentivando hábitos saudáveis 

desde cedo. 

 

4. Inclusão Social: Desenvolvemos projetos específicos para grupos em 

situação de vulnerabilidade, utilizando o esporte como meio de inclusão e desenvolvimento 

social. 

 

5. Capacitação de Voluntários: Oferecemos treinamentos e workshops para 

capacitar voluntários, fortalecendo a rede de apoio à nossa missão. Nosso compromisso é com 

a transparência e a responsabilidade social, garantindo que todas as nossas atividades sejam 

conduzidas de acordo com os princípios éticos e legais. A associação continua a crescer e 

inovar, sempre comprometida com a melhoria da qualidade de vida dos seus membros e da 

comunidade. 

 

Por todo o exposto, contamos com o apoio e a elevada cooperação dos 

Membros dessa Augusta Casa de Leis, no sentido de aprovarem o Projeto de Lei em curso, 

que tem por finalidade conceder a ASSOCIAÇÃO ESPORTIVA DE CONDICIONAMENTO 

FÍSICO – AESPCONFI, o Título de Utilidade Pública, pelos relevantes serviços sociais que 

vem desenvolvendo no município de Aracruz. 

 

 

Atenciosamente, 

 

 

LUIZ CARLOS COUTINHO 

Prefeito Municipal 
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PROJETO DE LEI N.º 024, DE 10/07/2025.  
 

 

CONCEDE TÍTULO DE UTILIDADE PÚBLICA A 

ASSOCIAÇÃO ESPORTIVA DE 

CONDICIONAMENTO FÍSICO - AESPCONFI. 

 

O PREFEITO MUNICIPAL DE ARACRUZ, ESTADO DO ESPÍRITO 

SANTO, NO USO DE SUAS ATRIBUIÇÕES LEGAIS, FAÇO SABER 

QUE A CÂMARA MUNICIPAL APROVOU E EU SANCIONO A 

SEGUINTE LEI: 

 

 

Art. 1º Fica concedido Título de Utilidade Pública a ASSOCIAÇÃO 

ESPORTIVA DE CONDICIONAMENTO FÍSICO – AESPCONFI, entidade sem fins 

lucrativos, legalmente constituída e inscrita no CNPJ sob o n.º 49.101.182/0001-86, com 

sede na Rua Flor do Guarujá n.º 40, bairro Jardins - Aracruz/ES, CEP: 29190-338. 

 

Art. 2º Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação. 

 
Prefeitura Municipal de Aracruz, 10 de julho de 2025. 

 

 

 

LUIZ CARLOS COUTINHO 
Prefeito Municipal 
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OFÍCIO (GAB-CÂM) N.º 169/2025 

Aracruz, 10 de julho de 2025. 

 

A Sua Excelência o Senhor 

JEAN CARLO GRATZ PEDRINI 

Presidente da Câmara Municipal 

Aracruz-ES 

 

 

Assunto: Encaminha Projeto de Lei nº 024/2025. 

Referência: Processo Eletrônico n.º 25.684/2025 

 

 

 

 

Senhor Presidente, 

 

 

Com os nossos cumprimentos, encaminhamos o Projeto de Lei n.º 

024/2025, que concede título de Utilidade Pública a ASSOCIAÇÃO ESPORTIVA DE 

CONDICIONAMENTO FÍSICO – AESPCONFI, para apreciação dessa conceituada Casa 

Legislativa. 

 

Atenciosamente, 

 

LUIZ CARLOS COUTINHO 

Prefeito Municipal 
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