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               ESTADO DO ESPÍRITO SANTO 

Câmara Municipal de Aracruz 

 

PARECER DA COMISSÃO DE DEFESA DO CIDADÃO, HONRARIAS E SEGURANÇA 

 

 

PARECER DA COMISSÃO AO PROJETO DE DECRETO Nº 91/2025 

 

PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO Nº 91/2025 - CONCEDE O “PRÊMIO DE HONRA 

AO MÉRITO DESPORTIVO” A SENHORA BRUNA MENDES. 

 

PROCESSO Nº: 3671/2025 

 

AUTOR: JOSÉ GOMES DOS SANTOS 

   

 

 

I – RELATÓRIO 

O presente Projeto de Decreto Legislativo nº 212/2025, de iniciativa do 

Vereador José Gomes dos Santos (Lula), tem por objetivo conceder o “Prêmio Honra ao Mérito 

Desportivo” à Senhora Bruna Mendes, em reconhecimento aos relevantes serviços prestados ao 

esporte e à comunidade do Município de Aracruz/ES. 

 

A proposição foi encaminhada a esta Comissão de Defesa do Cidadão, 

Honrarias e Segurança, para análise quanto ao mérito da concessão da referida honraria, nos 

termos do Regimento Interno desta Casa Legislativa.  

 

II – MÉRITO 

Nos termos do art. 70, inciso VIII, do Regimento Interno da Câmara Municipal 

de Aracruz, compete a esta Comissão opinar sobre proposições referentes a homenagens, datas 

comemorativas e matérias de relevância social e cultural. 

 

A homenageada Bruna Mendes possui trajetória relevante na área da Educação 

Física, atuando há mais de uma década na formação, orientação e promoção da saúde por meio 

do esporte. Residente em Aracruz, construiu sua carreira com dedicação, passando por diversos 

segmentos da educação física, desde o treinamento de força até aulas coletivas, sempre 

contribuindo para o fortalecimento das práticas esportivas no município. 

 

Atualmente, é proprietária de seu próprio Box de Crossfit, modalidade que 

exige alto nível técnico, comprometimento profissional e responsabilidade com o bem-estar 
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físico dos praticantes, além de possuir especialização em ginástica e pós-graduação em nutrição 

esportiva. 

 

Sua atuação vai além dos resultados esportivos, refletindo impacto social 

positivo, incentivo à qualidade de vida, disciplina, superação e valorização do esporte como 

instrumento de transformação social. 

 

Diante do exposto, verifica-se que a homenageada preenche plenamente os 

requisitos para a concessão da honraria proposta. 

 

III - VOTO DO RELATOR 

Após examinar o PDL N.º 91/2025, esta relatoria se manifesta pelo 

prosseguimento da matéria, na forma regimental, exarando voto/parecer FAVORÁVEL pela 

APROVAÇÃO da matéria.  

 

Aracruz-ES, 23 de fevereiro de 2026. 

 

 

MARCELO CABRAL SEVERINO 

Vereador Relator 
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