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ESTADO DO ESPÍRITO SANTO 

Câmara Municipal de Aracruz 

PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO Nº ___/2023 

 

CONCEDE “PRÊMIO DE HONRA AO MÉRITO DESPORTIVO”.     

 

A CÂMARA MUNICIPAL DE ARACRUZ, ESTADO 

DO ESPÍRITO SANTO, NO USO DE SUAS 

ATRIBUIÇÕES LEGAIS APROVOU E O 

PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL NOS 

TERMOS DO §3º DO ARTIGO 35 DA LEI 

ORGÂNICA DE ARACRUZ, PROMULGA O 

SEGUINTE DECRETO LEGISLATIVO. 

 

Art. 1º. Fica concedido “Prêmio de Honra ao Mérito Desportivo” a 

Cássio Silva Dambroz, em reconhecimento à prática e ao incentivo ao 

esporte no município de Aracruz – ES, na forma do Art. 1º da Lei Municipal 

nº 3.995 de 12/11/2015.    

 

Art. 2º. Este Decreto Legislativo entrará em vigor na data da sua 

publicação.  

 

 

Aracruz, 15 de Março de 2023. 

 

 

Roberto Rangel 

Vereador – Podemos 
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ESTADO DO ESPÍRITO SANTO 

Câmara Municipal de Aracruz 

JUSTIFICATIVA: 

 

Cássio Silva Dambroz, casado com Lidiane de Oliveira Scherrer Dambroz, 

é pai da Sara, do Álvaro e da Maria Eduarda. 

 

Sua jornada de destaque iniciou-se com sua formação em 2006 na 

Universidade Federal de Viçosa. 

 

Após transcurso do tempo, dedicou-se aos estudos e  especializou-se em 

fisiologia do exercício pela Universidade Federal do Espírito Santo no ano de 2008. 

 

Em 2007/2008 trabalhou com projeto de natação na Arca pela Prefeitura 

Municipal de Aracruz, empenhando seu labor tambem na Pestalozzi, na cidade 

de Ibiraçu.  

 

No ano de 2009 iniciou sua jornada como professor de educação física 

nas escolas, tendo como primeira instituição de ensino o Centro Educacional de 

Aracruz, popularmente conhecido como CEA. 

 

A partir de então tornou-se professor também das escolas da rede 

particular Centro Educacional Espaço Livre e Darwin, desempenhando a mesma 

função nas escolas da rede pública Municipal Ezequiel Fraga Rocha e estadual - 

Monsenhor Guilherme Schimitz e Misael. 

 

Além de lecionar educação física, também trabalhou com basquete e 

futsal nas instituições de ensino por onde passou, fator determinante para sua 

participação nos jogos escolares municipais e estaduais nestas duas 

modalidades. 

 

Como empresário, fundou a Academia Pró Saúde e a assessoria esportiva 
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Câmara Municipal de Aracruz 

que se chamava Pró Run, hoje denominada “Assessoria Esportiva Cássio 

Dambroz” que prescreve treinos de corrida, natação e triatlhon. 

 

Após longo período de dedicação às instituições de ensino, no ano de 

2016 decidiu pôr fim em sua carreira nas escolas. 

 

Pelos motivos expostos acima, sem tê-los exaurido, apresento a proposição 

em tela, pedindo aos nobres pares que votem pela aprovação do projeto 

decreto legislativo, para conferir ao Sr.  Cássio Silva Dambroz, o Título de Honra ao 

Mérito Desportivo. 

 

Aracruz/Espírito Santo, 15 de março de 2023. 

 

 

Roberto Rangel 

Vereador – Podemos 
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