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PROJETO DECRETO LEGISLATIVO Nº   /2022 
 
 
CONCEDE “PRÊMIO DE HONRA AO MÉRITO DESPORTIVO” 
 

 
A CÂMARA MUNICIPAL DE ARACRUZ, ESTADO DO ESPÍRITO 
SANTO, NO USO DE SUAS ATRIBUIÇÕES LEGAIS APROVOU E 
O PRESIDENTE DA CÂMARA NOS TERMOS DO § 3° DO 
ARTIGO 35 DA LEI ORGÂNICA DE ARACRUZ, PROMULGA O 
SEGUINTE DECRETO LEGISLATIVO: 

 
 
 
Art. 1º Fica concedido o Prêmio de Honra ao Mérito Desportivo ao Senhor JOSE 
MAGNO PEREIRA GOMES, em reconhecimento a sua dedicação e incentivo Esportivo 
no Município de Aracruz-ES, conforme prevê a Lei nº 3.995, de 12/11/15 e pelos 
relevantes serviços prestados a este Município. 
 
 
Art. 2º Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de sua publicação. 
 
 
 
Aracruz/ES, 19 de Agosto de 2022. 
 
 

 
 
TIÃO CORNÉLIO 
VEREADOR 
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JUSTIFICATIVA 
 
JOSE MAGNO PEREIRA GOMES(MAGUINHO)z, natural de Aracruz/ES, filho de José Pereira Gomes e 
Maria da Penha Rodrigues Pereira. Convivente com Udineia Caciano Ferreira, tem um filho Leonardo 
Pereira Gomes. É formado como instrutor de zumba (tipo de atividade física em que são misturados 
paços de ginástica aeróbica e danças latinas) desde 2018. 
 
Instrutor licenciado zumba b1 /zumba kids + junior / zumba virtual pró. 
 
Trabalha na Academia Star Fitness e também com três projetos com “Zumba fitness”, nos seguintes 
bairros: Cohab IV (Projeto Cohab IV) , Bela Vista (Projeto AMBEV) e também na Arca/Aracruz (Projeto 
Arca_Aracruz).  
 
Para ele esses projetos são muito importantes, pois proporcionam movimentos e exercícios sendo 
uma atividade física acessível a todas as pessoas que queiram participar.  
 
É cobrado um valor simbólico de R$ 5,00 (cinco reais) por cada aula que o aluno participa. Alunos 
interessados em fazer aulas, mas que não têm condições financeiras em alguns casos são liberados 
do pagamento. 
 
Parte do valor arrecado é direcionado para manutenção dos espaços físicos onde são oferecidas as 
aulas. 
 
A Zumba traz alegria, união, saúde e principalmente queima calorias. 
 
Como instrutor de zumba, procura passar para seus alunos a importância dessa modalidade que é 
completa e que trabalha o corpo todo e a mente. 
 
Jose Magno Pereira Gomes, é um jovem obstinado e idealista, pois nas comunidades em que trabalha 
procura participar de ações sociais para ajudar ao próximo. É uma pessoa querida e respeitada por 
todos que o conhece. 
 
Sempre gostou de esportes, principalmente os que envolvem ginástica e dança, pois sente prazer e 
satisfação em ver seus alunos felizes, praticando atividade física que é essencial para a vida, trazendo 
saúde e bem estar  
 
 
De tal forma, reconhecemos o trabalho, à dedicação e o incentivo ao Esporte no Município pelo 
Senhor JOSE MAGNO PEREIRA GOMES. 

 
 

TIÃO CORNÉLIO 
VEREADOR 
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DOCUMENTOS 
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