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EXMº SENHORES VEREADORES DA MESA DIRETORA DA CÂMARA MUNICIPAL DE 

ARACRUZ-ES. 
 

 
 

A vereadora Adriana Guimarães Machado, infra-assinado, vereadora em 

pleno exercício de suas funções legislativas, vem mui respeitosamente, requerer a 

Vossa Excelência, com fundamento no Art. 162, Parágrafo único, combinado com 

o art. 165, I do Regimento Interno o encaminhamento ao Prefeito Municipal das 

Indicações ora apresentadas.  

 

 

INDICAÇÃO Nº /2025 

 

No uso de minhas prerrogativas regimentais, solicito a Vossa Excelência, que oficie 

ao Excelentíssimo Prefeito Municipal, indicando-o providenciar junto à Secretaria 

responsável, que seja analisado a implementação de Cursos de Capacitação 

Profissional para Cuidadores de Crianças, Cuidadores de Idosos e Cuidadores de 

Pessoas com Deficiência – Aracruz/ES.  

 

 

JUSTIFICATIVA 

 

A importância da presença do Cuidador de Pessoas na sociedade é uma realidade 

indiscutível. Seja no atendimento a idosos, adultos, jovens ou crianças, o Cuidador 

tem se tornado cada vez mais essencial para garantir melhor qualidade de vida 

àqueles que necessitam de apoio em um amplo conjunto de atividades do 

cotidiano. 

 

É necessário, portanto, fortalecer essa atividade profissional, reconhecendo-a 

como um fator de humanização para a sociedade. A formação adequada desse 

profissional proporciona maior segurança às famílias no momento de contratar 
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alguém para desempenhar as atribuições de Cuidador, assegurando atendimento 

responsável, ético e qualificado. 

 

Em nosso município, observa-se um número crescente de pessoas interessadas 

em cursos de capacitação profissional para atuar como Cuidadores(as), o que 

evidência a demanda e a relevância da implementação dessa oferta formativa. A 

disponibilização desses cursos contribuirá para a geração de emprego e renda, 

além de ampliar a qualidade dos serviços prestados à população que necessita de 

cuidados específicos. 

Diante do exposto, entende-se que a presente Indicação representa importante 

ação para o fortalecimento das políticas públicas, bem como para o 

desenvolvimento humano e profissional em nossa cidade. 

 

Espero ter demonstrado a real necessidade da presente indicação, subscrevo-me.  

 

Aracruz/ES, 18 de novembro de 2025.  

 

 

Adriana Guimarães Machado 
Vereadora – MDB 
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