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PROJETO DELEIN® .95 /2020.

Declara a essencialidade para a saide publica dos
servicos de educagdo fisica, esportes e afins como
forma de prevenir doengas fisicas e mentais no

ambito do Municipio de Aracruz/ES.

ACAMARA MUNICIPAL APROVOU E EU, PREFEITO DO MUNICIPIO, SANCIONO A
SEGUINTE LEL |

Art. 1° Fica reconhecida e declarada como atividade essencial a satide piiblica as

atividades ligadas a Educagéo Fisica no municipio de Aracruz.

§ 1° Fica estabelecido também que as academias de musculagio, ginastica, natacio,
hidroginastica, artes marciais e todas as modalidades esportivas, como atividades
essenciais a saide, mesmo em perfodo de calamidade piblica no Municipio de Aracruz,

sendo vedada a determinagio de fechamento dos referidos estabelecimentos.

§ 2° O Poder Executivo podera regulamentar sobre a limitacio do nimero de
pessoas, além de adotadas medidas de contengio sanitarias objetivando impedir a
propagacdo de doencas, de acordo com a gravidade da situagdo e desde que por decisio

devidamente fundamentada da autoridade competente.

Art. 2° O Poder Executivo devera dispor no prazo de 15 (quinze) dias, por meio de
portaria da Secretaria de Saide, das regras de acesso a referidos estabelecimentos,
pautados em critérios de satde publica, razoabilidade e proporcionalidade, observados
sempre a peculiaridade de cada modalidade esportiva e ag medidas_mecessirias para

evitar a propagacdo de epidemias ou pandemias.

Rua Professor Lobo, 550 — Centro — Aracruz — E. Santo — CEP 29.190-062 — Tel: (27) 3256-9491
- Telefax: (27) 3256-9492 — E-mail: cmacz@cma.es.gov.br — Site: www.cma.es.gov.br
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Artigo 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacio.

Camara Municipal de Aracruz, 04 de maio 2020.

Rua Professor Lobo, 550 — Centro — Aracruz — E. Santo — CEP 29.190-082 — Tel: (27) 3256-9491
Telefax: (27) 3256-9492 — E-mail: cmacz@cma.es.qov.br — Site: www. cma.es.gov.br
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JUSTIFICATIVA AO PROJETO DE LEI

A prética de exercicios fisicos envolve muito mais que estética, uma vez que sdo
inimeros os beneficios proporcionados a quem pratica algum tipo de atividade.

Algumas pesquisas revelam que a pratica de exercicios eleva o nivel de alguns
neurotransmissores no cérebro, responsaveis pelo nosso humor. Além de aumentar a
producio de endorfinas, diminui a tensfo muscular e baixa o horménio do estresse. Estas
mudangas, na mente e no corpo, podem melhorar a ansiedade, depressio, nervosismo,
sintomas tdo exacerbados no contexto em consequéncia do coronavirus, dentre outros
fatores, pelo isolamento social.

O art. 196, a Constituicdo Federal de 1988 reconhece a saide como direito de
todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem 2
redugdo do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acBes
e servigos para sua promogao, prote¢do e recuperagio.

A Magna Carta, no seu Art. 62, estabelece como direitos sociais fundamentais a
educac¢do, a satde, o trabalho, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a
maternidade e a infdncia. A tratativa em um capitulo préprio, demonstra o cuidado que se
teve com esse bem juridico.

Reconhecemos o momento dificil e desafiador para a satide ptiblica, mas devemos
ter o equilibrio, j4 que os seguidos decretos municipais mantendo fechadas as academias
e afins, configura um desrespeito a um direito fundamental, bem como ocasiona um
enorme impacto financeiro, com empresas do setor prestes a fechar e profissionais
demitidos.

Nesse sentido, apresento o presente projeto de lei, requerendo o apoio irrestrito

dos nobres pares.

Aracruz/ES, 18 de fevereiro de 2020.

Rua Professor Lobo, 550 — Centro — Aracruz — E. Santo — CEP 29.190-062 — Tel: (27) 3256-9491
Telefax: (27) 3256-9492 ~ E-mail: cmacz@cma.es.gov.br — Site: www.cma.es.gov.br




Camara Municipal de Aracruz

COMPROVANTE DE DESPACHO

Local (Setor): PROTOCOLO
Tramite N 0

Data e Hora: 18/03/2021 14:59:25
Despacho: PROJETO DE LEI N° 25/2021.

DECLARA A ESSENCIALIDADE PARA A SAUDE EUBLICA DOS SERVICOS DE EDUCAGAOQ fiSICA, ESPORTES E
AFINS COMO FORMA DE PREVENIR DOENGAS FISICAS E MENTAIS NO AMBITO DO MUNICIPIO DE ARACRUZ.

Camara Municipal de Aracruz, 18 de margo de 2021

Maisa Campos Oliveira
L Responsavel

PROTOCOLO

Mam . \QZ‘MJM
\/

PROTOCOLO (S)

Processo, MEMORANDO N° - 189/2021 - Interno -

GABINETE ALEXANDRE MANHAES
Assunto: 001 - PROJETOS
SubAssunto: 001 - PROJETO DE LEI
Camara Municipal de Aracruz

PROJETO DE LEI N° 25/2021.

DECLARA A ESSENCIALIDADE PARA A SAUDE PUBLICA DOS
SERVICOS DE EDUCACAO FISICA, ESPORTES E AFINS COMO
FORMA DE PREVENIR DOENCAS FISICAS E MENTAIS NO AMBITO
DO MUNICIPIO DE ARACRUZ.

RECEBIMENTO

Local (Setor): LEGISLATIVO

Responsavel:

Camara Municipal de Aracruz,fg / Dj’/ Q Z

W/

7  LEGISLATIVO
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Excelentissimo Senhor Presidente

Solicito a V.ex.2. que seja arquivado o Projeto de Lei n® 25/2021 que “Declara a essencialidade
x _/} paraa satde publica dos servigos de educagdo fisica, esportes e afins como forma de prevenir doencas

fisicas e mentais no d&mbito do Municipio de Aracruz/ES”, de minha autoria.

Atenciosamente,

aes

Veregdor

M 2,
LA/ o 7/ Xz
Rua Professor Lobo, 550 — Centro — Aracruz — ES CEP 29.190-910 — Tel: (27) 3256-94abiel Ressi
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PROJETO DELEIN® 25 /2020.

Declara a essencialidade para a satide piblica dos
servigos de educagéo fisica, esportes e afins como
forma de prevenir doengas fisicas e mentais no

ambito do Municipio de Aracruz/ES.

A CAMARA MUNICIPAL APROVOU E EU, PREFEITO DO MUNICIPIO, SANCIONO A
SEGUINTE LEI:

Art. 1° Fica reconhecida e declarada como atividade essencial a satide publica as

atividades ligadas a Educagéo Fisica no municipio de Aracruz.

§ 1° Fica estabelecido também que as academias de musculagio, ginastica, natagio,
hidroginastica, artes marciais e todas as modalidades esportivas, como atividades
essenciais a saide, mesmo em periodo de calamidade piiblica no Municipio de Aracruz,

sendo vedada a determinagio de fechamento dos referidos estabelecimentos.

§ 2° O Poder Executivo poderd regulamentar sobre a limitacdo do nimero de
pessoas, além de adotadas medidas de conten¢io sanitdrias objetivando impedir a
propagacéo de doengas, de acordo com a gravidade da situagio e desde que por decisio

. devidamente fundamentada da autoridade competente.

Art. 2° O Poder Executivo devera dispor no prazo de 15 (quinze) dias, por meio de
portaria da Secretaria de Saude, das regras de acesso a referidos estabelecimentos,
pautados em critérios de satide publica, razoabilidade e proporcionalidade, observados
sempre a peculiaridade de cada modalidade esportiva e as medidas necessarias para

evitar a propagacdo de epidemias ou pande

Rua Professor Lobo, 550 —~ Centro — Aracruz — E. Santo — CEP 29.190-062 — Tel: (27) 3256-9491
Telefax: (27) 3256-9492 — E-mail: cmacz@cma.es.qov.br — Site: www.cma.es.gov.br




Artigo 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacio.

Camara Municipal de Aracruz, 04 de maio 2020.

Rua Professor Lobo, 550 — Centro — Aracruz — E. Santo — CEP 29.190-062 — Tel: (27) 3256-9491
Telefax: (27) 3256-9492 — E-mail: cmacz@cma.es.gov.br — Site: www.cma.es.gov.br
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JUSTIFICATIVA AO PROJETO DE LEI

A pratica de exercicios fisicos envolve muito mais que estética, uma vez que sdo
intimeros os beneficios proporcionados a quem pratica algum tipo de atividade.

Algumas pesquisas revelam que a pratica de exercicios eleva o nivel de alguns
neurotransmissofés no cérebro, responsaveis pelo nosso humor. Além de aumentar-a
producao de endof"finas, diminui a tensdo muscular e baixa o horménio do estresse. Estas
mudangas, na mente e no corpo, podem melhorar a ansiedade, depressio, nervosismo,
sintomas t3o exacerbados no contexto em consequéncia do coronavirus, dentre outros
fatores, pelo isolamento social.

O art. 196, a Constituicdo Federal de 1988 reconhece a satide como direito de
todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a
reducdo do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acbes
€ servigos para sua promoc¢ao, protecao e recuperacio.

A Magna Carta, no seu Art. 62, estabelece como direitos sociais fundamentais a
educacdo, a sal'ld;e, o trabalho, o lazer, a seguranga, a previdéncia social, a proteciio a
maternidade e a iﬁféncia. A tratativa em um capitulo préprio, demonstra o cuidado que se
teve com esse bem juridico.
¥ Reconhecemos o momento dificil e desafiador para a satide ptiblica, mas devemos

ter o equilibrio, ja que os seguidos decretos municipais mantendo fechadas as academias
e afins, configura‘,um desrespeito a um direito fundamental, bem como ocasiona um
enorme impacto financeiro, com empresas do setor prestes a fechar e profissionais
demitidos.

Nesse sentido, apresento o presente projeto de lei, requerendo o apoio irrestrito

dos nobres pares. ;

Aracruz/ES, 18 de fevereiro de 2020.

|
| Ale¥4ndrd Manhies
verdador

Rua Professor Lobo 550 — Centro — Aracruz — E. Santo — CEP 29.190-062 — Tel: (27) 3256-9491
Telefax: (27) 3256-9492 ~ E-mail: cmacz@cma.es.gov.br — Site: www.cma.es.gov.br




Camara Municipal de Aracruz ol
COMPROVANTE DE DESPACHO ) 7/;/&::’
: M

"ORIGEM
chal (Setor): LEGISLATIVO
Tramite N°: 1
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Despacho: ‘ Segue processo para arquivamento, conforme solicitagdo do vereador autor feita a folha n° 006.

Camara Municipal de Aracruz, 12 de julho de 2021
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/Fabiel Rossi LEGISLATIVO
Responsavel

PROTOCOLO (3)
Processo, MEMORANDO N° - 189/2021 - Intemo - PROJETO DE LEI N° 25/2021.
GABINETE ALEXANDRE MANHAES , ,
Assunto: 001 - PROJETOS DECLARA A ESSENCIALIDADE PARA A SAUDE PUBLICA DOS
SubAssunto: 001 - PROJETO DE LEI SERVICOS DE EDUCAGAO FISICA, ESPORTES E AFINS COMO
Camara Municipal de Aracruz FORMA DE PREVENIR DOENGAS FISICAS E MENTAIS NO AMBITO

: DO MUNICIPIO DE ARACRUZ.

" "RECEBIMENTO

Local (Setor): ARQUIVO LEGISLATIVO

Responsavel:

ARQUIVO LEGISLATIVO

. Camara Municipal de Aracruz, @_5/ OH A \//\J\-’J \ Ci /\/L'\—-



